INTRAVENOZNI VSTUPY aneb co, kam a jak ma kapat?
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Centralni zilni katetr

|.v. vstupy jsou nedilnou soucasti moderni Iekarské praxe. Pouzivaji se k p&\)/éni intravendznich tekutin, 1€ku, krevnich produktu
a parenteralni vyzivy. Navic mohou slouZit jako uZiteény dopln&k pre monitarovani hemodynamického stavu kriticky nemocnych
pacientll. CZK jsou rozsahle pouzivany po celém svété. Jen v USArse kazdy rok pouziva vice nez 5 miliont. Avdak s timto
pokrokem pfislo také bfemeno komplikaci, v&etn& rdznych lokalnich a systémovych infekénich komplikaci. CZK predstavuiji

odhadem 90 % vSech infekci krevniho reciste.
Velka jihoafricka randomizovana, prospektivni studie ukazala, ze katetry napustené antimikrobiélr— neposkytuji zadnou

vyznamnou vyhodu oproti standardnim katetradm. CZK Ize bezpeéné& ponechat na misté az 14 dni
Ke snizeni vzniku katétrovych sepsi, jsou uzitecné dezinfekCni chraniCe portu, které poskytuji rychlou ‘dezinfekci a ochranu az po

dobu 7 dnu.
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Pacient na jednotce intenzivni pé&e ma v drtivé vétdiné pfipadl zajistény 3 cestny CZK. B&hem kratké
doby, pacient ke stabilizaci svého stavu potrebuje vysoky pocCet [€Civ a |éCebnych pripravku. Kam teda
|é&ivo aplikovat, aby CZK byl co nejdéle funk&ni a hlavné bezpedny?

Katecholaminy, kardiotonika (Noradrenalin, Vasopresin, Simdax, Dobutamin ...) @) AR08

Méreni CVP, bolusové léky a infuze, odbéry, krevni derivaty ... DISTALNI VSTUP

Rampa (kontinualni infuze: opiaty, insulin, heparin, antiarytmika, vyZiva ...) MEDIALNI VSTUP

Periferni zilni katetr v akutni peci

Posledni studie ukazuji periferni pouziti vazoaktivnich latek je velmi pritazlivée
z nékolika duvodu. Za prvé, pri [é€bé Soku neni ¢as ztracet ¢as. Napriklad
zpozdéni pfi Eekani na zavedeni CZK, jsou spojené se zvySenou mortalitou.
U pacientt s mirnym Sokem, ktery rychle odezni, je vyhodné pouziti
vazopresor(l periferng, jelikoZ se snizuji rizika komplikaci spojenych s CZK.

« Propofol se nesmi
aplikovat s parenteralni
vyzivou, ktera obsahuje

Periferni pouZziti noradrenalinu, zabranilo nutnosti umisténi CZK u 51,6 % tUkY- .
pacientl. Nedavné studie prokazaly bezpecénost perifernich vazopresort pri  ° Amiodaron by mel kapat
nizSich davkach a po omezenou dobu. V soudasné dobé neexistuji zadné samostatne a naredeny s
obecné zasady na toto téma. Maximalni bezpe¢na davka a doba trvani pro G3%.

periferni pouziti jsou stale nejasné. Prvni potencialni zménou praxe je pouziti « Neaplikovat spolu leky
perifernich vazopresort jako mostu pfi ¢ekani na prfesun na JIP. Zahajeni zasadite a kysele.

vazopresort prostfednictvim PZK, s peclivym sledovanim zkudenou sestrou,
muze zabranit obdobim prodlouzené hypotenze nebo zbyteCného zatizeni
tekutinami u pacientu ¢ekajicich na presun na JIP.
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