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| Uvod

Biologicka Ié¢ba vyuziva cilené plsobici biologicky aktivni latky, zejména monoklonalni protilatky a fuzni proteiny, které ovliviiuji specifické
molekuly zapojené do patogeneze onemocnéni. V oftalmologii nachazi uplatnéni v Ié¢bé Fady o€nich onemocnéni, pfi¢emz vyznamnou
skupinu tvofi inhibitory vaskularniho endotelialniho ristového faktoru (vascular endothelial growth factor, VEGF). Intravitrealni anti-VEGF
pfipravky potlacuji patologickou angiogenezi i zvySenou cévni permeabilitu, ¢imz vedou k regresi neovaskularizace, redukci
intraretinalniho a subretinalniho moku a stabilizaci &i zlepSeni zrakové ostrosti.

| Mechanismus ucéinku

VEGF-A se prostfednictvim receptort VEGFR-1 a VEGFR-2 podili na proliferaci a migraci endotelidlnich bunék, angiogenezi a zvyseni cévni
permeability. Patologicka aktivace této signalni drahy pfispiva ke vzniku choroidalni a retinalni neovaskularizace, makularniho edému a
krvaceni.

Ucinek je prevazné supresivni, nikoliv kauzalné kurativni. Po odezné&ni farmakologického G&inku miZe dojit k reaktivaci onemocnéni, a
proto je nutné dlouhodobé sledovani.

| Hlavni klinické indikace

® Neovaskularni vékem podminéna makularni degenerace (nAMD): potlageni choroidaini neovaskularizace a exsudace.
® Diabeticky makularni edém (DME): redukce makularniho edému a zlepSeni zrakovych funkci.

® Makularni edém pfi okluzi retinalni zily (RVO): snizeni edému a zlepSeni zrakové ostrosti.

® Myopicka choroidalni neovaskularizace (mMCNV): |é¢ba aktivni neovaskularizace u patologické myopie.

® Retinopatie nedonosenych (ROP): vyuZiti anti-VEGF u vybranych forem onemocnéni.

Ranibizumab Bevacizumab Aflibercept Brolucizumab Faricimab

Léciva latka Molekularni charakteristika Cilova struktura

Aflibercept Rekombinantni fuzni protein — receptorova past \FCIEG?:F'A‘ VEEFE, M ¢ er

)

e Humanizovany Fab fragment monoklonalni \)
Ranibizumab protilatky VEGF-A

Humanizovany jednofetézcovy variabilni .
fragment protilatky (scFv) VEGF-A

Bispecifickda monoklonalni protilatka VEGF-A, Ang-2

Humanizovana monoklonalni protilatka VEGF-A

*Bevacizumab se pouziva intravitrealné predevsim off-label; jeho pouZiti zavisi na lokalnich podminkach a pravidlech pracovisté.

| Strategie Ié€by a hodnoceni ucinosti Ié€by

Zakladem lécby je intravitrealni aplikace v aseptickych podminkach a pravidelné hodnoceni anatomické i funkéni odpovédi.
Zakladni lé¢ebné rezimy:

® Loading phase: uvodni série aplikaci v pravidelnych intervalech podle konkrétniho pfipravku a indikace.

® Treat-and-extend (T&E): pfi kontrole aktivity onemocnéni se interval postupné prodluzuje; pfi recidivé se zkracuje.

® Pro re nata (PRN): aplikace podle prukazu aktivity onemocnéni pfi pravidelnych kontrolach.

Uginnost anti-VEGF terapie je treba hodnotit na dvou Grovnich:

® Funkéni: zména BCVA, stabilizace centralniho vidéni a zachovani kvality Zivota.

® Anatomicka: zména centralni tloustky sitnice (CST/CMT), Ustup intraretinalniho a subretinalniho moku, redukce exsudace a regrese
neovaskularizace.

| Zavér

Anti-VEGF terapie predstavuje zakladni lé€ebnou modalitu u fady neovaskularnich a edematéznich onemocnéni sitnice.
Klinicky pfinos zavisi nejen na volbé pfipravku, ale také na v€asném zahajeni |écby, individualizaci davkovaciho rezimu,
pravidelném multimodalnim sledovani a dlouhodobé adherenci pacienta.

Soucasny vyvoj biologickych Ié¢iv sméfuje k dualni inhibici angiogennich drah a prodlouzZeni 1é¢ebnych intervall pfi zachovani
funkéni a anatomické Gcinnosti. Kli¢ovou vyzvou zUstava optimalizace dlouhodobych vysledk( pfi minimalizaci zatéZe pacienta
a zdravotnického systému.

European Medicines Agency. Lucentis (ranibizumab) — European Public Assessment Report. European Medicines Agency. Eylea (aflibercept) — European Public Assessment

Report. European Medicines Agency. Vabysmo (faricimab) — European Public Assessment Report. European Medicines Agency. Beovu (brolucizumab) — souhrn Udaju o
pfl’pravvlfu a bezpecnostni informace. https:/livingwithuveitis.com/2020/03/02/stick-a-needle-in-my-eye-intravitreal-steroid-implant-injection-tutorial/
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